
Alle Angaben zu Grössen, Sorten und Deklarationen finden Sie auf der Rückseite.

Jogurts
«der Leichte»

Lanz Jogurt «der Leichte»
• Mit grossen Fruchtstücken
• �Voller und runder Geschmack
• �Kein Kristallzucker
• �Aus teilentrahmter Milch
• �Nur 1 % Fett
• �Keine Verdickungsmittel
• �Keine Konservierungsmittel

Der Jogurtfür Geniesser,Kalorienbewusste undDiabetiker



. Sorten

Für Ihr tägliches Wohlbefinden: Das ganze Geschmackserlebnis mit nur 40 % Kalorien von normalem Jogurt!

Jogurt Snack 90 g
• Aprikose 
• Erdbeer
• Apfel

Grössen

Becher 90 g                    Becher 125 g                    Becher 180 g                    Becher 500 g

Nährwerte

100 g enthalten ca.	 Energie	 Eiweiss	 Kohlenhydrate	 Fett
Der Leichte Nature	 170 kJ/41 kcal	 5.2 g	 4.6 g	 0.2 g
Der Leichte Frucht	 219 kJ/52 kcal	 3.4 g	 7.5 g	 0.9 g
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Alle Lanz Jogurts werden aus tagesfrischer Milch produziert. Die pasteurisierte und homogenisierte Milch wird mit 
speziellen Bifiduskulturen geimpft und erfährt eine Langzeitbrütung mit konstanten Temperaturen (3 x längere Reifung 
als die meisten anderen Produzenten). Die langsame Säuerung ergibt einen milden, cremigen Jogurt, den auch sensible 
Menschen sehr gut vertragen. Die Jogurts bleiben während der ganzen Haltbarkeitsdauer säurestabil und in der Qualität  
unverändert. Das zeichnet alle unsere Jogurts aus.

Mini Jogurt 125 g 
• Apfel
• Aprikose
• Erdbeer
• Himbeer
• Kirsche
• Mocca gerührt

Jogurt 180 g
• Apfel
• Erdbeer
• Aprikose
• Himbeer
• Kirsche
• Mocca gerührt

Familienjogurt 500 g
• Nature
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